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REALIZACIJA PROJEKTA GOZDNI VRTEC

Otroci gradijo razumevanje sveta okoli sebe z raziskovanjem razlicnih materialov. Ideje
oblikujejo glede na to, kakSen je predmet na pogled, kako se ga Cuti, kaksnega okusa
in vonja je in kako se obna$a. Katalini¢ (2010) dodaja, da se pri pred$olskem otroku
zaznave sposobnosti ¢util sele razvijajo in ostrijo. Zato jih je potrebno izKkoristiti za
razlicne opazovalne vaje in sprotno ubesedenje obcutij ter spoznanj. Ko otrok govori,
hkrati razvija tudi sposobnosti misljenja, ker ¢uti potrebo, da svoja obCutja in misli izrazi

Se drugim. Navedene situacije pa pridejo na dan posebej v naravhem okolju.

Tudi zato smo se v letoSnjem Solskem letu, v naSem vrtcu trudili slediti viziji, da otrokom
priblizamo naravo na €im bolj igriv in prijeten nacin. Tekom leta smo veliko Casa
preziveli v gozdu, na travniku, v bliznji in daljni okolici vrtca. Relevantnost pa smo
seveda namenili obiskovanju gozda, ki je bil za otroke prostor poln izzivov. Preko
razli¢nih dejavnosti smo strokovni delavci ugotovili, da otroci gozd potrebujejo.

Otroci so v €asu bivanja v gozdu, ob gozdni jasi, na travniku zelo uzivali. Preko
aktivnega ucCenja v naravi so pridobili nove izkuSnje in zavedanje o svojih Cutilih.
Napredek je opazen na vseh Kkurikularnih podroéjih. Njihova igra je postala
kreativnejSa. Da so premagali izzive so pomagali drug drugemu. Se veé. Ugotovili so,
da lahko v igralnico prinaSajo »gozdne igrace«. Le-te so Se vedno bolj zanimive od
tistih, ki jim imamo v vrtcu. Tudi na podrocju gibanja opazamo velik napredek predvsem
pri otrocih, ki so bili slabSe gibalno razviti. Poleg naravoslovnih znanj, krepitve
motori¢nih sposobnosti, spoznavanja drevesnih vrst, gozdnih tal, so usvojili veliko
novih pojmov ter bili ustvarjalni z razlicnimi vrstami materiala.

Zanimivo je, da veliko avtorjev poudarja, da naravno okolje otroku, preko zaznav
(vonja, dotika, okusa in sluha) omogoc¢i SirSe dojemanje sveta. S tem, ko se otrok
dotika lubja, mahu, Zivali, okusa gozdne plodove, vonja diSeCe cvetlice doZivlja naravo
globlje in celoviteje. Otroci zaCnejo spoznavati, odkrivati in dozivljati okolje hkrati z
razvojem lastnih miselnih sposobnosti in osebnostnim razvojem. Dejavnosti v okolju
pa vodijo k oblikovanju miselnih operacij ter temeljnih pojmov, kot so: prostor in Cas,
gibanje in sile, predmet in snov, pojem Zivega, k spoznavanju odnosov med predmeti
in odnosov med bitji ter okoljem, v katerem Zzivijo (Krnel, 2001). IzkuSnje z bivanjem v
naravnem okolju so torej pomemben dejavnik za uravnoteZzen otrokov razvoj in

duSevno zdravje.



Ce povzamemo misli zgoraj navedenih avtorjev lahko zakljugimo, da bivanje v naravi
ne vkljuCuje samo podrocje gibanja. VkljuCuje pripravo otrok za sprostitev,
spoznavanje okolice, prostora, spoznavanje svojega telesa, glasu, nudi pridobivanje

senzornih izkusenj, bogati besedni zaklad, vecjo socialno kohezijgg ter spodbuja

ustvarjalnost na vseh podrocjih otrokovega razvoja

In kaj vse smo v gozdu poceli?

HODILI NA SPREHODE
SKOZI GOZDNE OVIRE

GRADILI
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ISKALI BARVE, BESEDNE ZVEZE GIBALNE
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